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Paprikagulasch vom Rind 
 
Verzeichnis der Zutaten 
Zutaten: Wasser, 50% Rindfleisch, Wasser, 6% Tomaten, 3% Paprika, modifizierte 
Stärke, Tomatenmark, Gewürze (enthält Sellerie, Senf), Zwiebeln, Stärke, jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Zucker, Maltodextrin, pflanzliche Öle (Raps, 
Mais), Branntweinessig, Reismehl, Rindfleischextrakt, Verdickungsmittel 
(Guarkernmehl, Xanthan), Tomatenpulver, Weinessig, Glukosesirup, Weißkohlpulver, 
Champignonsaftkonzentrat, Karamellzuckersirup, Aromen (enthält Sellerie), 
Karottenextrakt, Dextrose, Gewürzextrakte, Kräuter. 
Gewichtsverlust durch Erhitzen während der Herstellung. 
 
Nettofüllmenge 
400 g 
 
Name oder Firma und Anschrift des verantwortlichen 
Lebensmittelunternehmers  
Rhöni GmbH & Co. KG 
Grabenweg 1 A 
36169 Rasdorf/Rhön  
 
Ursprungsland / Herkunftsort  
Deutschland  
 
Ggf. Gebrauchsanleitung 
Zubereitung: 

 

Herd: Inhalt in einen Topf geben, regelmäßig umrühren und langsam erhitzen. 

 

Mikrowelle: Inhalt in ein für die Mikrowelle geeignetes Behältnis geben. Bei 600 Watt 
ca. 4 Minuten erhitzen, mehrmals umrühren. 
 

Durchschnittliche Nährwerte 

 pro 100 g

Brennwert 
360 kJ
86 kcal

Fett 
davon 
gesättigte Fettsäuren 

2,1 g

1,0 g

Kohlenhydrate 
davon Zucker 

6,1 g
2,3 g

Eiweiß 10 g

Salz 1,2 g

 


