
Frauen
Kapseln

Zutaten: Gelatine (Kapselhülle), Borretschölpulver (mikroverkapselt, ent-
hält 8,5% gamma-Linolensäure), Sojabohnensamenextrakt 80:1 (Glycine 
max, enthält 40 % Isoflavone), Kudzuwurzelextrakt (Pueraria lobata, ent-
hält 40% Isoflavone), Sojamehl (Glycine max), Yamswurzelstockextrakt 
12:1 (Dioscorea opposita, enthält 20 % Diosgenin), Jiaogulan-Krautextrakt 
4:1 (Gynostemma pentaphyllum), Rotkleeblatt- und -blütenextrakt 15:1 
(Trifolium pratense, enthält 8 % Isoflavone), Leinsamenextrakt (Linum usitatissi-
mum, enthält 20 % Secoisolariciresinol Diglucosid), Hopfenzapfenextrakt 1,5:1 
(Humulus lupulus, enthält 5 % Humulon), Salbeiblattextrakt 10:1 (Salvia offici-
nalis, enthält 2 % Ätherische Öle), D-alpha-Tocopherylacetat, chinesischer En-
gelwurz-Wurzelpulver (Angelica sinensis), Ashwagandhawurzelextrakt 8:1 (Wi-
thania somnifera, enthält 2,5 % Withanolide), Myrrheextrakt 10:1 (Commiphora 
myrrha), Mönchspfefferfruchtextrakt 10:1 (Vitex agnus castus), Schwarzer Pfef-
ferfruchtextrakt 25:1 (Piper nigrum, enthält 95 % Piperin), Pyridoxinhydrochlorid
Hinweis: Vor Einnahme ärztlichen Rat einholen. Nicht mehr als 100 mg So-
ja-Isoflavone/Tag und nicht länger als 10 Monate.
Vor Einnahme ärztlichen Rat einholen. Nicht mehr als 43,5 mg Rotklee-Isofla-
vone/Tag und nicht länger als 3 Monate.
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angege-
bene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren! 
Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen. 
Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis Ende/ 
L-Nr.: 03/2026/Chargen-Nr: 02545658.1109959.      Füllhöhe technisch bedingt.
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Borretschölpulver. . . . . . . . . . . . . . . . . 164 mg ** 
  - davon gamma-Linolensäure . . . . . . . 14 mg ** 
Sojabohnensamenextrakt . . . . . . . . . . 160 mg ** 
  - davon Isoflavone . . . . . . . . . . . . . . . . 64 mg ** 
Kudzuwurzelextrakt. . . . . . . . . . . . . . . .110 mg ** 
  - davon Isoflavone . . . . . . . . . . . . . . . . 44 mg ** 
Yamswurzelstockextrakt . . . . . . . . . . . 100 mg ** 
  - davon Diosgenin . . . . . . . . . . . . . . . . 20 mg ** 
Jiaogulan-Krautextrakt . . . . . . . . . . . . 100 mg ** 
Rotkleeblatt- und -blütenextrakt . . . . . . 75 mg ** 
  - davon Isoflavone  . . . . . . . . . . . . . . . . 6 mg ** 
Leinsamenextrakt  . . . . . . . . . . . . . . . . . 60 mg ** 
  - davon Secoisolariciresinol Diglucosid . . 12 mg **
Hopfenextrakt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg ** 
  - davon Humulon . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5 mg ** 
Salbeiblattextrakt  . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg ** 
  - davon Ätherische Öle  . . . . . . . . . . . . . 1 mg ** 
Vitamin E (mg alpha-TE)  . . . . . . . . . . . . 20 mg 166 % 
chinesischer Engelwurz-Wurzelpulver . . 24 mg ** 
Ashwagandhawurzelextrakt . . . . . . . . . 20 mg ** 
  - davon Withanolide  . . . . . . . . . . . . . . 0,5 mg ** 
Myrrheextrakt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,4 mg ** 
Mönchspfefferfruchtextrakt  . . . . . . . . . 10 mg ** 
Schwarzer Pfefferfruchtextrakt . . . . . . . . 2 mg ** 
  - davon Piperin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,9 mg ** 
Vitamin B6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,42 mg 30 %

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

180 Kapseln für 90 Tage

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor  
oxidativem Stress zu schützen.

Vitamin B6 trägt zu einem normalen  
Energiestoffwechsel bei.

Vitamin B6 trägt zur Regulierung der  
Hormontätigkeit bei.
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Nennfüllmenge: 114,96 g          Hergestellt in Deutschland
BIONOVO® GmbH · Niermannsweg 11-15 · 40699 Erkrath


