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Thunfischsalat - Mediterranea 150¢g

Der mediterrane Thunfischsalat von Don Fernando ist ein fantastisches Sommergericht. Er kann als Vor- und Hauptspeise serviert werden.

Salade aujthon
Insalata diitonno

Tuna salad E
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Symbolbild / Symbolicimage

Artikel-Nr. 0090343
Stiick-EAN 9002859088056
Karton-EAN 9002859088063
Stiick / Karton 24
Kartons / Palette 144
Lagen / Palette 12
Kartons / Lage 12
Sprachauszeichnungen CS, DE, EN, FR, IT, NL, RO, SK

Sachbezeichnung
Thunfisch- und Gemusesalat in Marinade.

Allergene
Kann Spuren von Weichtieren und anderen Fischen enthalten.

Zutaten

Gemiise 59% (Karotten, roter Paprika, Zwiebeln, Erbsen; in veranderlichen Gewichtsanteilen), THUNFISCH (Katsuwonus pelamis)
25%, Marinade (Olivendl, Weinessig, Wasser, Salz, Zucker, Paprikapulver).

Lagerung

Trocken und vor Warme geschiitzt lagern. Nach dem ersten Offnen im Kilhlschrank aufbewahren und innerhalb von 1 Tag aufbrauchen.

Nahrwerte 100 g
Energie 423 kJ
Energie 101 kcal
Fett 5,60 ¢
davon gesattigte Fettsduren 1,50 g
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Kohlenhydrate 5909

davon Zucker 0g
EiweiB 6,80 g
Salz (=Natrium x 2,5) 19
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Thunfischsalat - Milanesa 150g

Eine leichte und sommerliche Vorspeise ist der Thunfischsalat - Milanesa von Don Fernando.

Milanesa

Salade aujthon
Insalata|diitonno;

Tuna salad
1509 /
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Symbolbild / Symbolicimage

Artikel-Nr. 0090342
Stiick-EAN 9002859088070
Karton-EAN 9002859088087
Stiick / Karton 24
Kartons / Palette 144
Lagen / Palette 12
Kartons / Lage 12
Sprachauszeichnungen CS, DE, EN, FR, GR, IT, NL, RO

Sachbezeichnung
Thunfisch- und Gemusesalat in Marinade.

Allergene
Kann Spuren von Weichtieren und anderen Fischen enthalten.

Zutaten

Gemuse 59% (Karotten, Mais, roter Paprika, Champignons; in verédnderlichen Gewichtsanteilen), THUNFISCH (Katsuwonus pelamis)
25%, Marinade (Olivendl, Weinessig, Wasser, Salz, Zucker, natiirliches Aroma, Paprika, Oregano).

Lagerung

Trocken und vor Warme geschiitzt lagern. Nach dem ersten Offnen im Kilhlschrank aufbewahren und innerhalb von 1 Tag aufbrauchen.

Nahrwerte 100 g
Energie 481 kJ
Energie 115 keal
Fett 6,80 g
davon gesattigte Fettsduren 1,70 g
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Kohlenhydrate 6,40 g

davon Zucker 0g
Eiwei 199
Salz (=Natrium x 2,5) 19
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